








DES APPROCHES COMPLEMENTAIRES

Comment préparer une activité en essayant

que chague enfant y trouve son compte?



Souvent, “expliquer” ne convient pas g
tout le monde...

B ien suar, il y a les individus motivés qui ont envie de savoir, de questionner, de savoir plus encore.
Et il y a les autres. Avec eux, rapidement, on voit, on sent qu’ils décrochent, que leur attention se dissipe.
Leur corps est toujours I mais leur esprit est ailleurs.

(Presque) tout le monde reconnait cela, c'est devenu une évidence pour la plupart des guides et
des animateurs.

Mais que faire d'autre? Ou de plus? Ou de mieux?

Des livres entiers proposent leurs réponses!

Nous suggérons pour notre part le recours & quatre approches pédagogiques complémentaires
qui, ensemble, peuvent réellement permettre a tout le groupe "d'apprendre”.

Chacun posséde en effet son propre "style" pour véritablement apprendre: nous avons tous une maniére
personnelle de retenir ce a quoi tel ou tel guide, professeur ou forestier a tenté de nous sensibiliser.
Ce sont ces 4 axes que nous vous présentons brievement dans cette fiche.

Nous vous invitons & découvrir les activités proposées dans la suite du dossier a la lumiére de
ces quatre approches.
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PREMIER"CONTACT




P remier contact avec l'instituteur, I'animateur, le moniteur, la personne qui désire organiser la rencontre d’un
groupe avec un garde forestier.

Souvent au téléphone.

... La conversation s’aftarde sur quelgues renseignements, on a, & un moment, le sentiment d’avoir tout dit. On

raccroche...
Et c’est alors qu’on se rend compte d'avoir oublié certains “détails”, parfois fort importants!

“Zut, c’était comment son nom ?”
“lls sont 10 ou 45 ?”
“Aie | Le rendez-vous | Ou ?”

UNE FICHE MEMO - PREMIER CONTACT
Les 13 questions g ne jamais oublier...



\

(1) D'expérience, pour une rencontre, le nombre idéal
d'enfants en groupe avoisine 15. Les rapports y sont
plus conviviaux avec chacun. Au deld, certains
visages s'effacent, passent plus vite inapergus. On
peut tout de méme garder un bon contact avec
chaqgue enfant si le nomibore n'‘excéde pas 25. Mais
c'est plus dur. Au deld de 25, on n'est plus un guide, on
devient moniteur de colonie ou... gendarme!

\
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e Etude particuliére en vue ou K
déja préparée.

e Sortie annuelle.

e Défoulement d'aprés exa-

(3) A vous de sortir vos
"cartes”: fiches, recefttes,
petits projets, préparation

men§. . , ou recherche & faire exé-
e Création de liens dans le cuter par les enfants
groupe. '

C'est la question du «pré-reqli» c’est-a-dire ce que les enfants
doivent -selon vous - connaitre avant la rencontre (ex: la

notion de m3, de matiére organique, ...). Une autre attitude
consiste au contraire @ accueillir des enfants «vierges» de toute
connaissance théorique préalable. Les deux formules ont leurs
avantages. Mais vous devez savoir ce que les enfants savent

(ou ne savent pas)!

(5) Peut-etre pas indispensable mais offrant la
garantie que tout a été bien compris et donne
du sérieux d I'engagement de la rencontre.

Bonjour
C’est pour ?

é'uond ?
Attendez, je vais voir si je suis libre

Vous dites quel jour ?

A quelle heure ?

Pour combien de temps ?

A quel endroit ?

Ah oui !

Combien serez-vous ? (1)

Et I'Gge des enfants ?

Avez-vous un projet particulier ou s’agit-il d’une simple
rencontre, d'une découverte générale ?

Dans quel contexte s’inscrira notre entrevue ? (2)

N Ao~

Alors si vous le désirez,
je peux aussi vous proposer quelque chose. (3)

8. J'aimerais que vous ayez déja abordé en classe telle ou
telle notion (4)

Q. Pour le matériel, gu’ils aient simplement...
(leurs bottes, une veste de pluie, un panier,...)
Parfait !
Attendez, j'ai encore besoin de quelques
renseignements.

10.Le nom de I'école (ou du groupe).

11.Le nom de la personne a contacter. C’est vous sans
doute !

12.Les numéros de téléphone (et I'adresse) de I'un et de
I"autre.

13.Vous m’envoyer une lettre de confirmation ? (5)
Magnifique |
Et bien & tel jour, & telle heure et a tel endroit.
Au revoir et n"hésitez pas & me rappeler si nécessaire.
D'accord |
Au revoir !




- Nom de I'école (ou du groupe)
adresse
numéro de téléphone

- Personne de référence & contacter
- Nom et N° de téléphone

- Lieu de la rencontre

- Date
- Heure
- Durée

enfants: - l}lombre d'enfants
- Age des enfants

d’enfants:

- Projet: tout renseignement
concernant le contexte de la
rencontre

Etude sur ...

Détente d la suite de ...

Projet de ...

Travail fait au préalable par le groupe,
la suite qu'ils veulent y donner, ...
Exploration générale, théme précis, ...

Matériel: - Le matériel éventuel & apporter

_ (bOTTGSI I“)

Date de confirmation: - Date du contact téléphonique ou de
la confirmation de la demande




ii

% %!

| am-nr.w.?ﬁww W S

S ) L]

‘‘‘‘‘‘‘ hd

1

L

s

9

ad

L8N LLJ

FnSy 2
<g¥3 :
NﬂmM. ~




Fores’riers |

Imaginez maintenant qu’on vous dise : “dorénavant vous ne planterez plus que tel arbre et de telle maniére!
'Y en a un qui fait comme ¢a chez lui et ¢a marche; alors, on y va, pas de discussion !”

Pour apprendre c’est pareill Il n'y a pas qu'une méthode.

Le forestier, le groupe, chaque enfant, I'humeur, I'envie, la saison, le théme, le moment de |la journée, ce qui
s'est passé avant, ce qu’il y aura aprés,...

Tout nous oblige & I'adaptation.

L&, c’est peut étre comme ¢aq; ici, ce sera sans doute autrement.

Si on ne vise que la production, la monoculture intensive offre en un premier temps d’excellents résultats
mais au risque de créer une monotonie dans le paysage ou d'épuiser le sol. Une forét n'est pas une "machine
a bois" pas plus qu'un enfant n'est une "machine & enregistrer”.

Un enfant n’est pas qu’'un enregistreur.
Bien sUr il aime connaitre, mais aussi sentir, construire, jouer.

En matiére d'apprentissage, la "monoculture” finit vite par déraper - quel qu’en soit le type d’ailleurs -
et méme avec la meilleure volonté du monde.

"Hé, monsieur, c’est le quatriéme dessin que |I'on doit faire 1”
"Ca fait trois heures qu’on joue et on n'a rien appris !”

"On vous écoute depuis bientdt deux heures frente !”
"Encore un bricolage !

C’est comme |'histoire du gars & qui on sert du caviar tous les jours, & chaque repas... et bien oui :
"Encore du caviar !”
Pour répondre & cela, trois clés:

VARIER
SURPRENDRE
DONNER DU SENS




VGrier les objectifs d'albord.

Les pédagogues (on pourrait dire les “forestiers de I'apprentissage”) les organisent en trois niveaux complémentaires

M — 30> <

Savoir (Connaissances savantes)
“Ici j'aimerais que les enfants reconnaissent 10 essences d’arbres de la forét”,
"Qu’ils puissent m’expliquer ce qu’est le martelage”

w "

Savoir Faire (Connaissances pratiques)

"La, j'aimerais qu’ils sachent utiliser un manuel qui permet de déterminer I'essence des arbres
en question”.

"Qu'ils puissent me montrer comment utiliser le marteau royal pour marteler”.

w "

Savoir étre (Attitudes et comportements)

*Aillleurs, j’aimerais qu’ils adoptent des comportements responsalbles et réfléchis (éviter de piétiner une zone
fleurie, de briser gratuitement des branches, ...)"

"Qu'ils sachent étre un bon «marteleur», conscient de ses choix»

Il ne faut pas se sentir obligé de recourir aux 3 niveaux lors d’une seule rencontre mais il est précieux de les garder &
I"esprit. Un enfant a besoin des trois!

V Ainsi, pour préparer une rencontre, je me fixe un ou
: = : plusieurs objectifs de chague niveau et j'essaie de
arier les méthodes ensuite. les atteindre en variant les méthodes. Par exemple:
) A - ) - savoir en cherchant, en écoutant; savoir faire en
Je peux en effet viser un méme objectif de plusieurs maniéres. racontant, en dessinant; savoir étre en échangeant,
Comment? en goutfant; efc.
Un tfruc: se poser la question "Que font les enfants en ce moment?” Les motivations se multiplient, la monotonie s’efface.

Chaqgue fois gu’ils font autre chose, j'ai en fait changé de méthode...

Diversité = richesse

lls écoutent ils modélent

lls courent ils lisent C’est une grande loi de la nature et aussi de |'édu-

ils miment ils gottent cation. Autant I'appliquer, cela rend la vie plus

ils dessinent ils regardent oelle et aussi plus facile.

iis racontent iis acrivent Pour "accommoder Ies~me’rhoo|es les unes par

iis dehanaent iis cherchent rapport aux ouT.rgs, un Tfes bon fruc consiste 4..., -
! 9 et c’est la deuxiéme clé:




Que chague séguence proposée dans la rencontre arrive comme un cadeau de Saint Nicolas, une boule de Noél sortie
d’un sac & patates.

Les enfants croient devoir écouter; hop, je leur propose de raconter. lIs s'attendent a dessiner, non je les invite & mimer.
lls imaginent que je vais partir dans une explication et je leur sors de ma poche un objet intrigant...

Encore une chose: tGchons de respecter le rythme des enfants: un moment de relaxation suivra une séquence d’efforts
physique ou mental, un moment solitaire suivra un jeu de groupe, etc.

La froisiéme clé est capitale, c’est le ciment de la rencontre:

MmO ZmaaouaoCwm

D Passer un bon moment peut déja étre un objectif en soi. Mais parfois, les enfants ont aussi besoin de se sentir évoluer.
D U Une maniére consiste A les éclairer sur le sens de mon action.
@) La fantaisie du rebondissement des méthodes ne doit pas étre laissée au hasard.
N Je ne fais pas, malgré les apparences, n‘importe quoi. J'agis dans un but que je me suis fixé au départ.
N S C'est le fil rouge de I'aventure.
E = Une fois, je le divulgue dés le départ: "Le but de notre promenade est...”. Une autre fois, je le laisse découvrir petit &
N petit: *Avez-vous remargué gue tout ce que nous avons fait jusqu’a présent va dans la méme direction?”. Ou bien, je
R S le demande lors de la synthése: “"Rappelez-moi un peu ce que nous avons fait, y a-t-il un sens a tout cela? Quel est le

but gque nous avons pPoursuivi?»

Pour conclure:

Une forét variée pleine d'heureuses surprises imaginées dans un but précis adapté a la réalité.



A BIENTOT .. LA PROCHAINE 705
LES ENFANTS.., NOUS [ROMS A LA
DECOUVERTE DUNE
VASIERE 77

SENSIBILISER:

défruire pour construire...




En éducation comme en sylviculture, la forzt est
un capital dont on prélZve les intérzts...

D ‘'un point de vue sylvicole, le capital forét est composé de plantations d'avenir dont les intéréts sont les
arbres qui seront coupés et vendus.

En Education relative & I'Environnement, le capital est le milieu forestier dans toute sa biodiversité et les inté-
réts sont toutes ces mini-dégradations nécessaires pour SENSIBILISER* le public... C'est |la litiére que I'on piéti-
ne en marchant, ce sont les champignons que I'on coupe pour faire godter, ce sont les fleurs que I'on cueille
pour créer un parfum ou un herbier, ce sont les branches que I'on préléve pour tailler un pic & brochettes, un
instrument de musique ou un arc 4 fléches, ce sont les fougéres que I'on arrache pour étanchéifier le toit de
la cabane, ce sont les petites bétes que I'on récolte et qui ne survivront pas & la manipulation, ...

Tout cela est-il grave?

Par rapport aux émotions déclenchées, d I'émerveillement d'une découverte, et surtout aux traces qu'elles lais-
seront dans la mémoire des enfants lorsque tout le reste sera oublié...

Ces moments forts constitueront le départ de toute conscientisation relative a I'environnement.

Vous-méme, si vous allez rechercher dans votre parcours personnel ces moments privilégiés d'intense contact
avec |la nature, au fin fond de vos souvenirs, pourriez-vous dire pourquoi vous étes devenu forestier?




* Sensibiliser: Rendre sensible 4, mettre en état d'éveil, d'émerveillement, rendre réceptif &, mettre en
appétit, ...

Sensibiliser est I'étape préliminaire et essentielle & toute conscientisation relative a I'environnement.

Sensibiliser, c'est faire vivrel

Le petit texte qui suit vous le dira mieux que quiconque. Il est extrait d'un livre destiné & tous ceux concernés de prés ou de loin
par I'animation nature (parents, enseignants, animateurs, forestiers, ...). Nous vous le recommandons vivement: "Pistes” de Louis

Espinassous aux Editions Milan (1996) est une véritable "bible", une boite & idées de petits frucs, de recettes, d'approches diffé-
renciées, de méthodes diversifiées.







chouans,

CHOUCAS (ka) m: m. (du germ.
chgﬁwh). Eapdce-de petite’ cor--
ngille, : -

“CHOUCHOU u, m. Fani. Pré-
. féré, favori.
- CHOUCMOUTE. f. (all. sauer,
aigre, et Jraut, chon). Mets pré-
aré. aves ‘des-choux hachés et y4d
ermentds : Ig choueroute est un
plat national en Allemafvne.
CHOURTTE (d-fe) 0. {. (germ,

rapoes mocturnes, qui ne - 8N

guenre ackive aux petits rongeurs.
CHOU-FLEUNK n. m. V. cuou.
CHOU-NAVET n. m. V. ¢H0U.

CHOUANNER (a-né) v. 1. Faire la guerre des
CHOUANNERIE 1, f. Insurrection des chouans.

kawa).'Nom valgaive des ciseaux Chouette.

pnt .
ni des_ducs ni des hiboux : les chousifes font une

‘quon place par-dessus une
fnige. < ¢ L
) (EMESIER (3i-€), ERE
‘o, Qui fait ou vend dss che-
miges, N.m. Sorte de corsage.
T CHENALE (fé) n. f.- Lieu
té de chénes.
CHENAL 1, m. {anc. forme
mot eatal). Passaﬁe pro-
forid ‘et étiolt, aceedsible aux
‘navires, & I'enicée dun porton - 3
sur.lés fleuves et les canaux: - ‘Chésta, -
es chendux sond dordinaire .
balisés, . pour fvitér les échougjes. Covrant d'ean
pour. un mo: . - . L
7 CEENAPAN . 0. (allem. scknapphahn; de schiap-
. pen, happer, ei hahn, dog). Vaurien, bandit. -
* «CHENE n. m, (mot dorig. gauloise}. Genre de
‘dicotyléd puli grenant des -arbre:
_d'un bois fort dus + le.chéne peut. atteindre une hau-
Cteur de’ 20 & 35 mifres. Chéune-liége, viriéts de
:ehéne dont l'écorce est connue sous Ie nom de lidge,
_dos chénes-liéges.) Chéne vert; espéce de chéne
¢ taille médiocre, & feuilles persistantes, propre-au
"basgin méditerranéen. — Le bois de chéne a une trés
nde valeir o d L haisl“’éami 3 h.l éet de
--chanffage. Ls {ruit duchéne, e g , est utilisé pour
_Yalimentstion des porcs et des dindons. L’écqrngzst

“ermployée polr le tannags des peanx:

ppartient & I plate et & It )
SCARAREE (sha-rg-bé) n. m. Nom générique des

insectes coléopitres lamellicor- T

nes, caractérisés. par leurs cornes B 7

et lears vives couleurs. ¢
SCARAREIDES (sha, dd)n. .

pl. Famillo d'inseetes coléopteres,

comptant plus de huit mille es-

péces. S. un scaraddids,
SCARE (ska-re} n. m. Genre de §

poissons acanihoptéres, propreg &

ia Méditerranée orientale ot 4

YAtlantique tropical : les couleurs -

vives des scaves leur ont fait don- :

ner le nom de perroyuels de mor, Searabée,
SCARIFICATEUR {ska) n. m.

{de scarifier). Instrament de chirurgie. composé. de

dix- & douze pointes de lanceiles qui ent au

moyen d'un ressort et font aulant d'incisions' a

LE NOM'DES CHOGSES

-~ ug velours. Pop. Personne e, o
-1 (rack’) n. m.Bruplion 4rythémateuse,
s'observe au dibut ou au cours de diverses maladies

RASIBUS (zi-duss) adv. Fawm. Ras, tout prés.

RMASIERE (zi-é-re) n. . Ancienne mesare de ¢a-
pacité, valast 0 lit. 14. - . -

JRASOIR {20ir) n. m. Sorte de couteau & tranchant
trés atffilé, dont on se sert pour faire la barbe. Fanm,
Personne ou ¢hose ennuysuse.

MASSADE (ra-sa-de) n. f.
Verroterie auirefois en usage
dans les échanges avecles nigres.

RASSASIANT (ra-sa-si-an), V. @
adj. Quirassasie : mels rassasians. Rasoi

RASSASIEMENT  (ra-sa-zi. _  Kaseien
man) n. m. Elat d'une persenne rassasiée. (Peu us.)

RASSASIER (ra-50-5i-6) v. t. [du pref, re, de ad:
et dulat. satiare, assouvir, — Se conj. comime prier,)
Apaiser la faim et, fig., iter, par I'nsage, i¢ désir de
russasier quelqu'un de [étes. Assouvir, content-
rassasier ses yeux de... .

RAMSE (r2-2¢} n. {. Panier &4 mesurer
dans les forges.

RASSEMBLEMENT (1~




Il faudrait toujours avoir le courage
de ne pas donner le nom des
choses...

.. Ou tout au moins de s'’empécher de commencer par donner le nom d'une plante, d'un oiseau, d'un insecte,
. Ces noms que nous connaissons et avons beaucoup de mal d ne pas étaler.

Car, dans le fond, c'est & nous-mémes que nous faisons plaisir en nommant les choses! C'est une maniére,
inconsciente bien souvent, de montrer que I'on sait, que c'est "notre domaine”, "notre rayon", bref que nous
sommes les spécialistes.

Rarement, la dénomination exhaustive rencontrera l'intérét réel du public et surtout des enfants! Quel est pour
eux l'intérét du nom spécifique de "martelage”, de "défilement”, de "futaie équienne ou jardinée", "d'accenteur

mouchet”, de "primevére officinale” ou que sais-je encore?! De toutes fagons, 30 secondes plus tard,
beaucoup I'auront oublié...

Bien plus important est le lien (affectif, d'uftilité, de connivence, ...) qui va se créer entre I'enfant, la fleur,
la fourmi ou l'arbre.

Les textes suivants vous expliquent pourquoi la connaissance des noms n‘a pas d’intérét en soi. lIs sont extra-
its du livre «Pistes» de L. Espinassous déja cité dans la préfiche "Sensibiliser”.




«Nommer, co-naitre, re-connaitre!»

«A

« (...) Parlez-moi d'amour ou parlez-moi latin? Pour les uns plaisir de nommer la curieuse parisette, Paris quadrifolia;
mépris et dégout des autres pour cet exercice stupide consistant a "insulter les plantes en latin®, Soif d'en connaitre
toujours plus pour les uns, phrase laconigque des autres: "De toute fagon mai je ne les retient jomais..." Que faire?

La connaissance des noms n'a pas d'intérét en soi. Ce qui compte seul c'est le lien affectif, ou d'utilité, la connivence
qui va se créer entre la plante, 'animal, la roche, I'étoile et nous. Beauté, parfum, étrangeté, histoire particuliére, utili-
sation pratique ou scientifique, souvenir lié & une émotion.

Le lien qui s'est créé si nous avons eu le temps qu'ils se crée, et des raisons qu'il se crée par le biais d'un intérét. C'est
pOoUrquoi, avec un groupe, il est intéressant, plutdét que de "nommer & la chaine”, de s'arréter sur quelques objets,
plantes, cailloux, de prendre le temps de les apprivoiser, de les rencontrer: les regarder, les toucher, les sentir, flatter
de la main I'écorce de l'arbre, de les connaitre (histoire, particularité), de les raconter (IEgende), de lier connivence,
d'utiliser (pour un jeu, une activité, une recherche ou étude).

Une fois ce lien ftissé il demeureran.

chacun son hom»

«(...) Le nom n'appartient pas & la fleur. Il appartient & celui qui nomme. Pour I'un, ce sera un nom patois, un nom fran-
¢ais populaire, un nom inventé, un nom latin. Qu'importe, chague nom est valide pour celui gui nomme, I'essentiel est
dans la relation personnelle, particuliere gu'il tisse avec I'objet. SAUF... sauf lorsqu'il faut un langage commun, pour étu-
dier, pour uftiliser (plantes comestibles!). Il est alors nécessaire et incontournable de communigquer avec le langage
scientifique et ses appellations.




Le "pouillot véloce”

« (...) Personne, dans un public non averti, ne retiendra le "pouillot véloce”, il n'y a pas nom plus rébar-
batifl Par contre Tinn-toung... Tinn-toung... Ecoutez le "compte &écu" qui compte ses sous. Geste de la
main comptant les piéces qui fombent sur la table au rythme du cri de 'oiseau. On le réécoutera de
temps en temps au cours de la sortie. L'enfant, 'adulte, retiendront le "compte écu" sans difficulté et
sauront le reconnaitre. Un jour peut-étre I'un d'eux appronfondira-t-il I'ornithologie, alors, motivé, il
retiendra le pouillot véloce... (C'est le méme oiseaul)».



Page d’accueill

. D-'

Introduction
du théme de la fiche:
poUrquoi avons-nous choisi ce
théme ? Pourquoi proposons-nous
telle ou telle méthode pour I'abor-
der dans l'activité décrite en
page de droite?

QUOI

Titre et intentions Activité
poursuivis par la fiche.
Age du public concemné
et durée approximative

de l'activité.

pour enrichir sa pr
pratique.

Pages intérieures

applicable telle
quelle en forét et desti-
née A ouvrir des pistes

opre

"post-it" commen-

METTRE EN APPETIT...

Mon matériel:
10 paires de cares “empreintes”

« photos d'animaux

Déroulement de I'activité:

Avant la promenade, je rassembie le groupe d'en-
ffour o une table ou d' 6

fant
géausol
Je prends une carte du jeu tirée au hasard et leur

M) Il est
amusant de
constater....

de prolongements & donner &
l'activité et références de documents
conseillés pour approfondir le sujet. La plupart
de ceux-ci se frouvent a la Maison Liégeoise de
I'Environnement (36, rue de la Régence & 4000
Lieége) ou peuvent vous étre directement
envoyes sur simple demande auprés
de I'EP.

de documents joints en annexe et nécessaires au

tent quelques termes
utilisés dans la présentation
de l'activité. Il permettent une
prise de recul par rapport &

I'action décrite et constituent
'occasion de vous communi-
quer le fruit de notre expé-
rience de terrain avec
les enfants.

Page arriére

Le gognant (3) est celul qui aura gagné e plus de
palres de cartes Idenfiques.

peeerpenence | (3) Ne pas insister
°°°°°°° " sur ce but qui ....

Annonce

bon déroulement de 'activité.




AU

-> Comment préparer une activité en essayant que chague enfant y trouve son compte?

-> 13 questions “aide mémoire” pour un premier contact idéal avec le responsalble d’un groupe.
-> Trois clés pour proposer des activités performantes et agréables.

-> Détruire pour construire ou pourquoi sortir des sentiers battus avec les enfants?

-> OU pourquoi ne pas toujours *nommer” ce que |I'on rencontre en forét avec les enfants.

-> |dentifier un arbre par I'ocbservation de ses feuilles

-> Comprendre la notion de volume et |"utiliser pour “cuber” un arore

-> Découvrir les critéres de sélection d’un arbre et comprendre la notion de productivité de la forét
-> Préparer les enfants a explorer |'univers des traces en forét

-> Approcher la petite faune participant a la formation de |'humus forestier

-> Aborder avec les enfants les notfions de gestion et de production

-> Ufiliser son imagination pour mieux observer un arbre

-> Prendre conscience de lI'importance du bois mort en forét

-> Découvrir la petite faune aquatique

-> Faire le point sur des connaissances... sans renier le plaisir
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IDENTIFIER UN ARBRE PAR
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Aah... Si les enfants pouvaient encore
au moins connaEtre le nom des
arbres!...




|

(1) Attention, bien vérifier
si la notion d’arbuste et
de matiére ligneuse est
acquise. Sinon, les enfants
vont cueillir de grandes
herbacées ou des fou-

géres!

(2) L'objectif n"est pas ici de faire

connaifre le nom de tous les arlores.

L'intérét de I'activité réside dans sa
démarche: amener I'enfant &
observer avec minutie et esprit
critique.

(3) Il faut laisser les enfants se fromper:
NOUS apprenons tous par “essai / erreur” !
Il faut aussi ne pas trop vite leur dire le
motif de leur erreur. lls seront ainsi forcés
d’observer leur feuille de maniére beau-
coup plus minutieuse. Par exemple, si
I'enfant confond feuille de charme et
feuille de hétre, bornons-nous 4 lui dire

il y a un petit probléme!” \

(4) L'enfant retiendra beaucoup
mieux notre explication “types
de feuilles” si nous la plagons &
un moment ou il est en deman-
de dans sa recherche. L'exposé
théorique, préliminaire a I'activi-
té, donne généralement de bien
moins bons résultats.

Mon buf:

Permettre aux enfants d’identifier eux-mémes les différentes espéces d’arbres gréce
a I'ocbservation des feuilles.

Ce qgue les enfants vont faire:
Délimiter une zone de recherche, manipuler un outil d'identification et réaliser

quelgques opérations permettant de garder une trace du fravail effectué.

Mon matériel:
10 m de ficelle par groupe de 4-5 enfants, un exemplaire du document Annexe 1 par

groupe (pour les prolongements d’activité: voir fin de fiche)

Déroulement de I'activité;
L'activité se déroule dans un taillis. Je regroupe les enfants pour leur donner les

consignes:

"A votre avis, combien y a-t-il d'arbores de sortes, "d’espéces”, différentes dans ce
coin de forét?” Je laisse quelques secondes d’observation et chacun y va de son
hypothése ou de ce qu'il croit savaoir.

"Voici une activité qui nous permettra de vérifier votre hypothése”.

Je leur distribue quelgues exemplaires du document Annexe 6. “Voici un livre
d'images en quelque sorte; vous y trouverez l'illustration de pratiquement toutes les
feuilles d’arbres et arbustes (1) que |I'on peut trouver chez nous; le nom de I'arbre y
est chaque fois indiqué. A vous de reconnaitre (2) lesquels d’entre-eux se frouvent
icil

Mais, nous n“allons pas explorer tout le bois! Je vous ai préparé quelques rouleaux de
corde de 10 m . Choisissez un petit *“morceau de forét”, ceinturez-le avec la corde.
C'est & l'intérieur de cette zone que vous allez tenter de trouver le nom des arbres et
arbustes qui y grandissent...

Je viendrai voir ou vous en étes dans dix minutes”.

Bien sar, des enfants vont se fromper (3) en confondant, par exemple, feuille simple
et composée mais je n'interviens pas trop vite pour corriger (4) leur travail.

Plus précisément, il est probable que les enfants ne parviendront pas directement &
identifier certaines essences comme le sureau ou le fréne: ils cueillent une folicle et
non la feuille entiére. Notre réle sera, & ce moment seulement (3), de leur apprendre
I"existence de deux types de feduilles: les simples et les composées.




(5) Cette variante améne I'enfant &
choisir des signes symboliques ou des
couleurs pour représenter les arbres
et & les reporter sur la légende.

(6) Cette vokn’re permet d’aborder
ensuite la notion de strate. Autant
choisir dans ce cas un taillis sous
futaie!

(7) Cette vorion’r& permet d’illustrer
I’aspect quantitatif dans la réparti-
tion des différentes essences et de
réaliser une “tarte” avec calcul des
pourcentages.

.

(8) Cette variante (elle-méme
variante de la variante précéden-
tel) offre un avantage esthétique et
permet de contréler I'acquis des
enfants en ce qui concerne la
détermination.

La fin de I'activité peut étre imaginée de plusieurs maniéres:

¢ (5) chague groupe (ou chaque enfant) dessine sur une feuille A4 le
plan de leur zone de travail et réalise la légende reprenant le nom
des essences identifiées.

¢ (6) chaque groupe (ou chague enfant) dessine sur une feuille A4 un
profil de la zone de tfravail respectant approximativement les propor-
tions entre les différentes tailles des végétaux identifiés.

¢ (7) chaque groupe (ou chaque enfant) reporte sur papier la quan-
tité observée en telle ou telle essence dans la zone de recherche.

e (8) chague groupe colle sur un support les feuilles des espéces
observées en respectant leurs proportions relatives. Beaucoup
d’arbres d’'une méme espéce: beaucoup de feuilles, un exemplaire
unique: une feuille.

=




LE CUBAGE D'UN ARBRE

COMPRENDRE LA NOTION DE VOLUME ET
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Comment faire entrer 20 enfants
dans le calcul du cubage et en sortir
(tous!) vivants?




Mon but:

Aider les enfants a se représenter concrétement ce que signifie un "ma3", & cuber un arbre et a rat-
tacher cette recherche a une réalité de leur vie quotidienne.

Ce que les enfants vont faire:
Calculer le nombre de troncs d’arlores nécessaires a la construction d’olojets ou structures en bois

(une étagére en sapin, une charpente de toiture, un vaisseau pirate).

Mon matériel:
Le document annexe 2, une calculatrice, du papier et des crayons, plusieurs métres-rubans.

Déroulement de I'activité:
e “Pouvez-vous m’aider (1) ? Voussavez, avec les arbres de la forét, on peut fabriquer beaucoup

de choses! Supposons que je doive indiquer a un blcheron le nombre d’arbres qu’il doit couper
pour que, avec tous les troncs, un menuisier puisse construire une "chose” comme ceci.”

A ce moment, je montre I'illustration d’une de ces “choses” (2) (dessin d’une bibliothégque en bois,
dessin d’une maison dont la charpente est visible, dessin d’un bateau pirate du XVlle siecle, ...)

"La seule information dont je dispose est le nombre de métres cubes de bois que sa construction
nécessite. Pour réaliser cette construction, il faut autant de m3 de bois"

e Je demande aux enfants de m’apporter quelques branches mortes de 1 m de longueur.
Je construis alors avec eux un véritable m3 (3) et y fais entrer une partie du groupe en veillant &
ce gue personne ne dépasse les limites. Voild donc la notion de m3 bien installée.

* Reste maintenant & savoir combien de m3 renferme un tronc d’arbre.

"Oui mais, combien d’arbres le bldcheron doit-il abattre? Qu’est-ce qui me manque pour Pouvoir
le dire ?"

J'écoute (4) les hypothéses des enfants.

"Je vais maintenant vous donner un petit truc pour savoir combien de troncs il faut pour

remplir le m3."
Je distribue par groupe de 3-4 enfants, une fiche avec la "formule magique” permettant
de calculer le cube (voir annexe n°4).

autres!

(4) Laisser les enfants s’exprimer. si la
bonne réponse surgit, bien s’assurer
que le reste du groupe I'a comprise.
Nous devons sans cesse étre vigilants
pour ne pas Nous laisser entrainer par
les meilleurs éléves. Car... il y a les

.

(1) Cette "mise en situation”
donne un sens a |'activité
pour I'enfant. Les exemples
proposés correspondent &
des €léments proches de sa
vie guotidienne.

(2) On pe:loussi choi-
sir de faire rechercher
par les enfants le
nomiore d’arbres
nécessaires A la falbri-
cation d’un journal
toutes-boites (ex: un
toutes-boites de +/- 20
pages sur Bruxelles
représente environ ....

m3).

(3) Il est essentiel que les
enfants voient et tou-
chent «pour de vrai « un
m3. C’est une réalité dif-
ficile & réaliser pour les
plus jeunes.



Si nécessaire je leur expliue sommairement () la notion de défilement en m’aidant du sché-
ma (voir verso Annexe 4).

Aprés m'étre assuré que les consignes sont bien comprises par chague groupe, je lance: "Allez-y,
choisissez votre arbre!”

Durant cette période, je vais de groupe en groupe Voir si tout se passe bien et nous réalisons
ensemble le calcul final  I'aide de la calculette.

e Ensuite je les rassemble tous.
"Je crois que maintenant, chacun connait le volume de son arlore ou en tout cas de son tronc.

Votre arbre posséde-t-il une quantité de bois suffisante pour atteindre le volume d’1 m3 ou non?"
Discussion.

Je les aide alors & calculer le nomiore d’arbres semblalbles au leur que le bldcheron devrait abattre
pour pouvoir fabriquer la “chose” (le bateau (6), la bibliothéque, la charpente, ...). *Grace & votre
calcul de cubage, on peut dire gu’il faut autant d’arbre pour le construire.”

Ouf... Les enfants peuvent enfin voir de leurs propres yeux le petit morceau de forét nécessaire &
la construction de leur objet.

Les enfants confrontent le résultat de leurs calculs avec leur hypothése de départ.
Discussion finale: commentaires (les enfants sont-ils surpris du résultat de leur calcul? Pourquoi?),
expression des difficultés rencontrées, comparaison avec les hypothéses des autres groupes, etc.

=

) Il est Toujml difficile
d’aborder des notions
annexes -comme ici I'expli-
cation du défilement- sans
perdre en méme temps le fil
de |'activité. En s’y attardant
exagérément, on risque de
“noyer” les enfants sous un
frop gros volume d’explica-
fions et de perdre en route le
but principal de I'activité qui
est beaucoup plus large que
cela.

(6) Si I'activité se
déroule dans une
pessiére, il convien-
dra de préciser que
les bateaux n’étaient
pas construits en épi-
céal




LE MARTELAGE

DECOUVRIR LES CRITERES DE SELECTION
D'UN ARBRE ET COMPRENDRE LA NOTION
DE PRODUCTIVITE DE LA FORET
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C’est quoi le “martelage”?



Mon but:

Faire prendre conscience aux enfants que I'homme oriente la croissance des arbres vers la
production de bois et les sélectionne selon des critéres bien définis.

Ce que les enfants vont faire:
Choisir selon leurs propres critéres des arbres destinés & étre abattus et réfléchir & leur utilisa-
tion future. Ensuite, aprés discussion avec moi, ils simuleront une opération de martelage.

Mon matériel:
Plusieurs métres rubbans et/ou bouts de corde étalonnés, une bobine de ficelle, 'annexe 3
photocopiée autant de fois qu’il y a d’enfants et perforée.

Déroulement de |I'activité:
L'animation se divise en deux séquences, si possible géographiquement séparées (1). Elles
se déroulent chacune selon le schéma suivant:

1€ séquence:

e J'organise une petite mise en scéne en sortant de ma poche une lettre "tres officielle”
recue la semaine passée. Je lis cette note aux enfants en prenant un "air de cérémonie”.
Voici ce que la lettfre annonce: "Le Gouvernement belge a décidé de faire un cadeau &
tous les habitants de 7 a 77 ans... et offre @ chacun un arlore au choix. Une seule condition
cependant pour I'obtention de ce cadeau: justifier, expliquer quelle va étre |'utilisation de
l'arbre.”

e Je donne & chague enfant une étiquette (annexe 3) et un bout de ficelle. Je leur deman-

de de réfléchir a l'utilisation future de 'arbre avant de le choisir. Un peu plus tard, lorsque fous les  (3) Rebondir Surles éléments
enfants ont accroché I'étiquette a un arbre, je les rassemble et invite chacun & présenter rapide-  de réponse émis par les

ment son arbre et ce qu'il voudrait en faire.

e Durant ce tour de parole (2), je regroupe (dans ma téte et/ou sur papier) les différentes ufilisa-  ceux-ci. Il s'agit d'un renforce-
tions potentielles des arbres en relevant toutes celles auxquelles les enfants ou moi-méme n‘avons  ment de leur motivation et de
pas pensé. A la fin du tour de parole, je fais une synthése & propos des différentes utilisations du  leur apprentissage: ils ont
bois en rebondissant (3) le plus possible sur les idées émises par les enfants. A ce stade, jinsiste sur ~ construit eux-memes leur
le lien qui existe entre la "maniére dont on a fait pousser un arbre” et "ce & quoi il va étre desting”.  réponse et... la votre en partie.

|
(1) Il est toujours intéressant pour
des activités d'une certaine durée
de varier le rythme en changeant
de lieu. Marquer une rupture géo-
graphique dans une activité plutdt
statigue permettra aux enfants de
se "désaltérer l'esprit”, de se défou-
ler, ... ce qui, par la suite, augmen-
tera leur capacité d'écoute lors de
synthéses plus théoriques.

(2) Durant ce temps d'écoute, il est
frés important de respecter le choix
de chague enfant et de Iui per-
mettre de se justifier. En effet,
chaqgue enfant, en fonction de sa
sensibilité, de ses origines, de son
milieu de vie, de son éducation, ...
aura sa propre idée quant a l'utilisa-
tion possible des arbres. Dans ce
cadre-ci, aucune réponse ne sera
donc "mauvaise”. Il s'agit vraiment
d'un moment de rencontre ou cha-
cun écoute et partage son idée.

enfants est trés valorisant pour

"Comme l'a dit X..." "Comme le
proposait Y..." "Pour rejoindre
lidée de Z..."



28Me saquence: (J'emmeéne si possible les enfants sur une autre parcelle, pas trop éloignée,

idéalement composée, pour I'exemple qui suit, d'une futaie mélangée d dominante de (4) Colin Maill Arore
chénes.)

Les enfants sont groupes ﬁvsrr‘

paires AU sein desqu%\gédes

l noe | | SCidé les yeux :
e De nouveau, je mets en place une situation qui motive les enfants... "La SNCB a décidé de des deux A

l l | | & Cet "qveugle d'un moment
construire une nouvelle ligne de chemin de fer. Elle nous a fait une commande de X chénes euge dun
qui devront étre coupés pour telle date. Voulez-vous m'aider? Sergﬁdnce Gt on oute
Comment reconnaitre un chéne sans méme voir ses feuilles? Je vous propose un jeu qui vous 32 chéne en \'ocqurr?nczéa(;
permettra de les reconnaitfre uniquement gréce a son écorce. Connaissez-vous Colin Maillard? — \oisi par son "gul dgr‘e .
Eh bien, nous, nous allons jouer & Colin Maill'Ariore (4)! ot por qppren -
* Ensuite, il nous faut choisir des chénes avec lesquels il sera possible de fabriquer des traverses  connaitre of a re‘co\r;eu@el
de chemin de fer. Quelgu'un o-t-il une idée? Quelle est la taille d'une poutre de chemin de fer?  cet arbre & son Om‘\gsens 5
e Je propose aux enfants de se réunir par groupes de 2 ou 3, de choisir un arbre en consé- principo\emep’r %%r Sneel
guence, de mesurer sa circonférence a 1 m (taille des enfants) et de me justifier leur choix. toucher. .“ '\U, e i
* De nouveau, lors de la synthése, je reprends les choix évoqués par les enfants, mais je les ajus- pgrﬂcu\gmesc; sem G
te, les affine, les compléte. Si la parcelle choisie doit réellement étre martelée -cas idéal-, j'ex- mouss% esorecondu'\’r e
plique les caractéristiques importantes qui, pour ce peuplement-ci, guident mes choix. L.e g\ljg‘g e recon i
Ensemble, nous achevons I'activité en marquant réellement quelques arbres. ‘“G\(j-‘ o U n de 96 e;
demande a son com%c\nlrgc
de retfrouver, ceftte fo1snﬂ
ses yeux, l'arlore resscfJ ité o
I'on recommennce ens
inversant les roles...
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Mettre en appétit...




Mon but:

Susciter I'enthousiasme des enfants avant une sortie sur le terrain consacrée a la
reconnaissance des empreintes des animaux des bois. Augmenter leur capacité &
les distinguer.

Ce gue les enfants vont faire:
Participer en cercle & un jeu de cartes.

Mon matériel:

e Un jeu de 10 paires de cartes figurant, en grandeur nature, les empreintes de 10
animaux communs des foréts. (cfr. annexe n° 4)

e Eventuellement, les photos des animaux repris sur les cartes.

Déroulement de I'activité:

Avant la promenade, je rassemble le groupe d’enfants, assis autour d’une table ou
d’un espace dégagé au sol.

Je tire au hasard une carte du jeu et leur demande de quoi il s'agit (1).

La seconde question vient d’elle méme : “A qui appartient cette empreinte ?”
Devinette...

Je corrige les non-sens, j'encourage les suppositions.

Si je posséde des photos, je les améne & faire correspondre la carte & I'une d’elles.
J'égréne qinsi chaque carte en glissant quelques bréves anecdotes (la taille du
cerf, la longueur des griffes du blaireau, ...)

Une fois les noms associés aux empreintes, je vérifie (2) sommairement ce premier
apprentissage en désignant quelques cartes pour lesquelles ils citent en coeur le
nom de I'animal qui s’y rapporte.

"Maintenant, attention ... Le jeul!”
Je mélange les cartes et les dispose cote d cdte, face cachée, surl’espace de jeu.

J'explique la régle qui consiste a faire retourner par un enfant deux cartes au
hasard.

.

(1) I est amusant & ce stade de
constater la poésie des enfants qui
voient par exemple des lunes dans
l'empreinte d'un cerf, une fourchet-
te dans celle d'un ramier. Laisser
jaillir les idées mémes les plus sau-
grenues... C'est gail

On aboutira bien sdr & ce qu'on
voulait: une "empreinte” ou plutot
le "dessin d'une empreinte”,

(2) On se contente trop
souvent d'un apprentissa-
ge de groupe; or, ily a
toujours quelgues enfants
qui n'ont pas encore inté-
gré ce qu'on leur deman-
de réellement. Le jeu qui
suit permet un apprentis-
sage en profondeur par
chacun.

(3) Ce jeu bien conA des enfants est
le MEMORY. Il nécessite la mémorisa-
tion des cartes déja vues avant de
bien choisir celle que I'on va retourner
afin d'obtenir une paire.



Si ces deux cartes sont différentes, on ne dif rien. On les regarde, puis on les remet
face au sol. L'enfant suivant retourne deux autres cartes.

Si elles sont identiques, le joueur les prend.

Dans le cas ou il peut dire sur le champ le nom de I'animal (ou éventuellement s'il
montre sa photo), il a le droit de rejouer.

Sinon, on demande la réponse aux autres. Il garde les cartes mais ne rejoue pPas.
Le voisin joue & son tour, il retourne deux autres cartes, et ainsi de suite.

Le gagnant (4) est celui qui aura gagné le plus de paires de cartes identiques.

Ce jeu mené avec entrain rencontre toujours I'enthousiasme des enfants.
Leur curiosité & chercher ensuite les empreintes sur le terrain est alors décuplée.
Tous y participent plus efficacement.

Les empreintes que I'on découvre ensemble et qui ne se frouvaient pas dans le jeu
font figure d’infrus.

Les enfants peuvent alors plus facilement essayer d’imaginer I'animal qui est passé
par la:

"Petit ou grand ? Avec des griffes ou pas ? Comme le ramier ou plutdt comme le
merle ?...”

Sur le terrain, les cartes peuvent bien sar servir & la comparaison et aussi & stimuler
(5) la détermination.

=

(4) Je n'insiste pas sur ce but. Il est
nécessaire pour donner l'enjeu
mais il est vite dépassé par les
enfants qui prennent davantage
de plaisir & simplement participer:
tenter, observer, retenir, deviner, ...

.

(5) Toute action
renforcant encore
I'apprentissage est
bien sar la bienve-
nue: moulage
d'empreintes,
observation de
pattes d'animaux
naturalisés, ...




LA CONSTITUHON:DEL"HUMUS

APPROCHER LA PETITE FAUNE PARTICIPANT
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«Ce que j’entends, je I'oublie
Ce que vois, je le retiens
Ce que je fais, je le comprends»

(vieux proverbe)




(1) Certains enfants ne sont
pas préts & entrer d’emblée
dans une telle activité, sur-
tout ceux qui habitent en
ville, n‘ont jamais “tripoté”
dans la terre. Elle leur fait
peur. Il faudra dés lors les
laisser s’exprimer: "Qu’est-ce
qQui te fait peur? Les bétes?
La boue? Autre chose?” Il ne

faut rien brusquer... "“Si tu
veux rester debout, c’est OK.
Tu viendras voir les

récoltes...”

(2) Une autre technique utilisée
par les forestiers allemands consis-
te & découper le drap de telle
maniére qu’il forme un cadre. Les
enfants s'agenouillent au bord du
cadre et “se penchent d la
fenétre” pour observer “le monde
du dessous”. Cette idée permet
de délimiter le champ d’observa-
tion et concentre |'attention des
enfants. De plus, quelgques
“petites bétes” ne tardent pas &
venir se promener sur “le bord de
la fenétre”.

Mon but:

Permettre aux enfants d’oboserver le plus concrétement possible
la vie du sol afin qu’ils comprennent le mécanisme de la forma-
tion de I"humus forestier.

Ce gue les enfants vont faire:
Manipuler différents instruments de récolte ou d’olbservation des
invertébrés du sol.

Mon matériel:

Un morceau de drap blanc (+/- 2m2) par groupe, des pinceaux,
quelques récipients en plastique, papiers, crayons et supports
(planches dures).

Déroulement de I'activité:

J'emmeéne le groupe dans une zone forestiére ou le sous-bois est
relativement dégagé de plantes herbacées. L'observation de la
litiere (1) en sera facilitée.

Je distribue “le microscope le moins cher du monde” et donne
les premiéres consignes: se séparer en plusieurs sous-groupes,
étendre le morceau de drap (2) sur le sol, y jeter quelgques poi-
gnées de litiere, I'étendre et, a I'aide des pinceaux (3), recher-
cher les éventuels animaux (4) qui s'y cachent (cloportes, vers,
araignées, coléoptéres, mille-pattes, ...). "Si vous en trouvez, pla-
cez-les le plus délicatement possible dans votre récipient (6)”.

Une fois les enfants au travail, je passe de groupe en groupe
pour les encourager dans leur recherche.

(5) Pour ne pas donner & la récolte un aspect “capture
de bétes” que certains voudront ramener en classe ou a
la maison, il est opportun de choisir des récipients sans
couvercle, genre boite a glace ou d yoghourt et de n‘en

(3) Les pince&ux permet-
tent une recherche et une
manipulation plus douce
des invertélbrés.

.

(4) A ce stade, |l
est préférable de
ne pas déja don-
ner le nom des
animaux récoltés.
Il sera plus effica-
ce de le faire
quand tous les
Sous-groupes
seront réunis...

distriouer qu’un seul par sous-groupe.
|




.

(6) Un enrichissement
de I'activité consiste
a se placer a la limite
de deux parcelles
(par ex. feuillue et
résineuse). Les enfants
pourront ainsi compa-
rer le résultat de leurs
recherches dans les
deux types d’humus.

Aprés une dizaine de minutes, je les invite & aller voir ensuite le
résultat du travail des autres (6).

L'activité se termine par le reldchage des animaux et par une
explication de synthése de ma part (évolution litiere/humus,
action des invertébrés, des mycéliums et des bactéries, réle de
I'humus, ...)

La litiére héberge des macroinvertébrés (arachnides, mille-
pattes, cloportes, coléoptéres, vers,...) ainsi gue des microinver-
tébrés (collemboles, acariens, pseudo-scorpions, ...).




GESTION D'UN PEUPLEMENT-FORESTHER

APPREHENDER AVEC LES ENFANTS LES
7 NOTIONS DE GESTION ET DE PRODUCTION

6/12 ANS

30 MIN




Un peuplement en chair et en os!




Mon but:

Je souhaite que les enfants comprennent une des tGches principales du forestier: élaguer,
éclaircir, sélectionner pour produire de “lbeaux” arbres, c’est-A-dire suffisamment bien
développés pour en obtenir plus tard un bbon prix, en répondant d la demande du mar-
ché.

Ce gue les enfants vont faire:
"Se transformer” en arbre pour ressentir ce qui guide le forestier dans la gestion d’un peu-
plement forestier.

Mon matériel:
Aucun.

Déroulement de I'activité:

"Qutre le désir de maintenir des zones sauvages propices 4 la vie sauvage, le forestier a le
plus souvent pour tdche de mener un peuplement d’arbres de maniére & ce qu’il produi-
se un maximum de “trés beaux” arbres : grands, forts, droits, sains, d’essences variées pour
en tirer plus tard le meilleur prix.”

J'éparpille les éléves de la classe autour de moi. lls s'immobilisent & mon claguement de
main. Je parcours le “peuplement” qinsi formé et leur fait écarter les bras. Certains se
génent, au point d’envoyer leurs bras dans la figure d’un voisin qui, pour éviter le contact,
se plie ou se penche.

"Ces arbres sont trop tordus (1).Jamais ils ne me donneront de belles planches bien
droites” .

Pour illustrer |I'éclaircie, je fais accroupir quelques enfants “tordus” en expliquant que ce
bbois coupé sera tout de méme utilisé (bois de chauffage, bois de trituration, piquets de clo-
ture,...).

Les autres continuent a grandir.

"Plus tard je couperai ces grands arbres. Les plus chétifs que je n'avais pas coupés pour-
ront grandir & leur tour” .(2)

Je saisis les enfants qui se trouvaient génés par les plus grands, et les aide a s'épanouir en
leur écartant les bras.

.

(1) Les enfants s‘amusent & jouer
un moment le réle du "mal
tordu”, de "“I'affreux”. Attention
que cela ne dégénére en
mogqueries blessantes pour cer-
tains.

.

(2) Il est salutaire pour des
enfants d'identifier que
dans la nature chacun
peut y tfrouver sa place
en son temps. Rappelons
leur que, comme les
arbres, eux-aussi grandis-
sent chacun a leur propre
rythme.



En passant, je choisis un enfant mais, au lieu de le camper droit sur ses jambes, je le tords
dans tous les sens en lui frouvant tous les défauts qu’un arlore peut avoir. Plus j’en ajoute,
plus il se tord.

"Que croyez-vous gue je vais faire avec celui-ci ?”

Tous rient déja en imaginant ma hache qui leur étera toute chance d’encore tenir debout.
Plus tard, je bénis un enfant pris au hasard en marmonnant quelques paroles impercep-
tibles comme si j'étais le curé qui lui donnait I'extréme onction. J'annonce tristement sa
mort.

“Et pourtant celui-ci, je ne vais pas |'abattre
Je tortille le doigt d’un autre enfant dans les cheveux du défunt.
"Voici un ver qui s’'empiffre de bois mort”.

Je saisis un autre enfant par le cou...

“Et voici un pic affamé a la recherche d’un ver”,

"
!

Ainsi, je leur explique que je participe a la protection de la faune des foréfs.

Au cours de cette activité, je “tfrongconne” des enfants pour &claircir, je “*coupe” des bras pour
élaguer, je “traine” d'autres enfants hors de la coupe pour débarder, j'en *martéle” quelgues
uns pour désigner |I'éclaircie, j'en “ceinture” encore d’autres pour les mesurer,... (3).

Pas d’explications abstraites.

Pas de photos trop petites ou tfrop encombrantes.

Seulement des enfants qui bougent et virevoltent dans tous les sens.
lls rient et comprennent...

Il suffit alors de poursuivre la balade dans un peuplement (un vrai |) et de leur demander
leurs avis sur I'éventuelle gestion & entreprendre. Je vérifie ainsi & quel point ils sont déja
dignes d’étre des “petits forestiers” (4).

.

(3) La liste est illi-
mitée. A chacun
d'utiliser cette
méthode pour
illustrer des tech-
nigues sylvicoles
précises.

\

(4) Le principe d'utiliser ainsi
les enfants comme "objet de
simulation” rend une explica-
tion trés performante.
Il sentent ce qui se dit.
Ce principe est utilisable quel
qgue soit le sujet traité (arbores,
animaux, outils, chasse, ...)




IMAGINER POUR MIEUX-OBSERVER

UTILISER NOTRE IMAGINATION POUR
MIEUX OBSERVER UN ARBRE

12/18 ANS
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Tout cela n’est-il pas trop original?...




(1) Se mettre & Io\hou’reur du regard d’un
enfant modifie rapidement le contact
gue I'on a avec lui. S‘agenouiller ou
mettre un genou en terre, demander aux
enfants de constituer un cercle assez
serré, attendre I'arrivée du silence et par-
ler & voix basse, voild quatre moyens
d’améliorer considérablement |'aftention
d’un groupe.

(3) Cela peut poroT’rre.\vorodoxol mais
I'imagination est aidée quand on lui impo-
se une contrainte. C’'est pourquoi, dans
cette activité, le titre du dialogue peut soit
étre imposé par I'animateur, soit choisi par
les enfants au départ de 4 ou 5 possibilités
offertes, soit firé au sort.

Le fitre devient alors ce que I'on appelle
“une contrainte positive”, c’est-a-dire une
consigne limitative mais qui aide notre ima-
gination & se fixer sur un éléienf concret,

(4) Dans cette option, la's

.

(2) C'est I'oc-
casion pour
chaque
enfant d’oser
prendre la
parole
devant tout
le groupe.
Cet “échauf-
fement” est
indispensable
pour briser la
timidité. Les
acteurs de
théatre ne
font pas
autrement!

prise est totale et convient

mieux A un public plus dgé. Pour gjouter du piment, on
peut aussi demander au groupe de chaoisir lui-méme s'il
préfére la formule “titre choisi” ou “titre tiré au sort”.
N‘oublions pas que dans la formule “tfitre choisi”, il n“est pas

interdit que plusieurs équipes
fassent le méme choix!

(5) Il est amusant de se constituer une petite banque
de titres adaptés a différentes catégories d’age et
évoqguant des possibilités de dialogues diversifiés
(poétigues, humoristiques, scientifiques, dramatiques,
agressifs, conviviaux, ...) Voici quelques exemples:
Conflit de génération / Aah c’était I'bon temps /
Qu’est-c’que t'en penses toi du forestier? / J'ai peur
/ Aimes-tu les oiseaux, toi? / Je me frouve beau / ...

Mon but:

Je souhaite que I'enfant olbserve minutieusement un arbre et son
environnement immédiat.

Ce gue les enfants vont faire:
Imaginer en sous-groupes un bref dialogue entre deux arbores de

leur choix. Cette “discussion imaginaire” devra reposer sur ce qui
est réellement observable auprés des deux arbres.

Mon matériel:
Un morceau de carton (ou du papier avec des planchettes de

soutien) par sous-groupe, des crayons.

Déroulement de |'activité:
Je fais un bout de chemin avec le groupe et m'arréte bientdt

dans un endroit ou les essences et les adges sont bien diversifiés. Je
regroupe les enfants en cercle et m’agenouille (1) pour leur don-
ner la consigne suivante: “J'aimerais que vous me racontiez des
histoires... des histoires d’arbres!”

Toute le monde s’assied et je prolonge ma consigne: “J'aimerais
gue chacun me raconte (2) un souvenir - méme tout petit - qu’il
a d propos d’'un arbre”.

Ceux qui le souhaitent racontent alors un “petit quelgue chose”
qQui leur est arrivé avec un arbre.

J'explique alors la suite du jeu “raconter des histoires”: les enfants
se regroupent par paires. Chague sous-groupe choisit (3), ou tire
au sort (4), une phrase qui sera le titre de leur histoire.

Je peux a cet effet utiliser les phrases-titres proposées ci-dessous
ou en inventer moi-méme (5) de nouvelles.

Titres proposés pour les plus jeunes (exemples): Quand un jeune
rencontre un vieux - Un “ringard” rencontre un “branché” - Mais
non je ne suis pas gros - Ca fait longtemps que je suis amoureux
de vous - efc, etc




(6) Il faut insister sur cette consigne. Les enfants ont ten-
dance & |'oublier: le dialogue doit s‘inspirer d’éléments
que tout le groupe peut voir ou méme sentir : odeur
(fleur, ...), toucher (tige, écorce, ...), goUt (fruit).

Le but est également de rire ou de réver! Il faut donc

laisser une certaine liberté dans I'évolution du dialogue.

(7) Ce dialogue doit évidem-
ment se faire au pied des arbres
concernés! Ainsi, fout le monde
pourra voir les caractéristiques
sur lesquelles repose | histoire.

(8) L'activité n’est pas facile pour tous. Le
fait d'applaudir peut mettre a I'aise les
groupes suivants qui se sentiront soutenus
et oseront mettre plus de vie dans la lectu-
re de leur mini-texte.

Je rappelle que I'histoire doit se construire au départ de choses
visibles (6) (selon I'Gge des enfants, je les aide en donnant des
exemples: la forme générale, I'état de santé, la texture de I'écor-
ce, les blessures du tronc, I'emplacement, I'aspect de I'environ-
nement immédiat, etc.)

Je distribue papiers et crayons puis laisse les groupes s’ éparpiller
dans les environs immédiats. Je me rends discret pendant une
dizaine de minutes. A ce moment, je fais le tour des groupes pour
leur demander s'ils souhaitent une “rallonge de temps”.

Enfin, je rappelle les différents groupes autour de moi et nous
décidons en commun du sens de la visite des différents sites.

La premiére équipe emmene tout le groupe sur son terrain (7) ef,
une fois le silence installé, les deux enfants lisent leur texte et font
dialoguer leurs arbres.

En guise d’encouragement, on applaudit (8)!

Le groupe se dirige vers le deuxieme site.




q

ARBRAPIC

PRENDRE CONSCIENCE DE L'IMPORTANC

DU BOIS MORT EN FORET

8/15 ANS




«Je meurs donc tu vis!»

Et si nous posions un acte
concret de protection de Ia
nature?



‘

(1) Plusieurs techniques
existent pour capturer
les invertébrés du sol:

- drap blanc déplié sur
lequel on jette une poi-
gnée de litiére (cf fiche
5)

- petits pots (de yaourt!)
récolteurs et pinceaux
(pour ne pas abimer les
“p'tites bétes”)

- buissons que I'on
secoue aprés avoir dis-

posé un parapluie inver-

s& en dessous

- nec plus ultra: I'aspira-
teur & bouche (annexe
5)

Mon but:

Je souhaite que les enfants réalisent la différence qui existe entre un arlore mort et un
arbre vivant, et qu'ils prennent conscience de l'importance du bois mort comme sup-
port & une vie diversifiee en forét.

Ce que les enfants vont faire:

Les enfants vont d'albord rechercher par eux-mémes les caractéristiques du bois mort
ainsi que la vie animale qui lui est associée. Ensuite, a travers une série de petits jeux
interactifs et de divers documents (cf annexe 5), je leur présente la vie des pics et de
leurs commensaux. lls synthétisent tout cela sous la forme d'un grand mime. Enfin, je
détermine une parcelle de 1T & 10 hectares sur laguelle les enfants vont marquer tous
les arbbres morts en vue de I'éventuelle protection de certains d'entre eux.

Mon matériel:

- Une bobine de ficelle

- L'affichette "arbrapic” photocopiée au moins 30 fois.

- Des petits pots de yaourt, récipients, boites & chaussures ... pour récolter la micro-
faune (1).

- Des pinceaux.

Déroulement de I'activité:

-J'emmeéne les enfants dans une parcelle de forét sur laquelle j'qi repéré la présence
d'arbres morts. Je donne 5 minutes aux enfants pour trouver chacun un arbre vivant,
un arbre mort et pour citer 5 différences entre les deux.

- Je rassemble les enfants, et tout en recueillant les différences olservées, je carac-
térise I'arbre vivant (et ses besoins) et I'arbbre mort (et ses fonctions).

- Ensuite, au moyen des pinceaux et des petits pots, je propose aux enfants de récol-
ter les petits animaux présents dans le bois mort : troncs pourris, souches, branches
séches ... Je les aide dans leur recherche (& soulever les écorces, d retourner des
troncs couchés, ...). Aprés un quart d'heure, nous partageons les découvertes en ras-
semblant toutes les récoltes dans un grand bac commun. On observe, on discute, on
compare ... mais on ne donne pas de nom! (cf préfiche «le nom des choses» )

-Je demande alors aux enfants : "Mais au fait, ces animaux , de quoi se nourrissent-
iIs?” ... Et tout de suite aprés ... "Et par qui sont-ils mangés?” Et d'écouter leurs réponses
...et d'en discuter...

- Si la réponse des "piverts ou pic-bois" n'est pas sortie, j'introduis la vie des pics en les
emmenant prés d'un arbre a pic ... Etld ...




2 Don:\m groupe, il y a toujours des
enfant plus visuels et d’autres plus audi-
tifs. J'ai plus de chance de captiver
I"'ensemble du groupe si j'’accompagne
ma parole de gestes et de mimes.

.

- Je peux par exemple expliquer comment les pics recherchent leur nourriture en pre-
nant un crayon dans ma bouche (2) et en creusant du bois pourri ! J'imite le fameux
rire mogueur du dessin animé  "Woody Wood Picker" (3) et propose aux enfants de
faire de méme .

Je termine l'activité en délimitant une parcelle de 1 & 10 hectares sur laquelle les
enfants vont marquer tous les arbres morts parmi lesquels j'en sélectionne éventuelle-
ment de un & dix que je m'engage a protéger (conformément & la circulaire n°2619

(3) A chacun ses références...

relative aux Aménagements dans les bois soumis au régime forestier (Cf annexe 5)

Pour faire passer une notion, il est toujours

judicieux d’établir des comparaisons qui “parlent” aux
participants... Ces images ne seront pas les mémes en
fonction de I'age des participants. Par exemple, a des
enfants, pour donner I'image mentale d’un blaireau, je
leur fais penser & Mr Blaireau du fameux dessin animé
“Les animaux du bois d’ 4 sous”; & des adultes, je rap-
pelle la composition de Ia brosse A raser (en poils de
blaireau); a des adolescents, je présente la réputation
lunatigue du blaireau & travers I'expression argotique
“espéce de blaireau”.

« * Annexe 5: - Circulaire n°2619 (extrait)
q - Affichettes " Arbrapic”

- Schéma de I'aspirateur & bouche

Prolongements & références:

Voici quelques activités parmi d’autres qui permettront aux enfants de “se mettre dans le
peau” des pics et de leurs commensaux, de véritablement “vivre” leurs moeurs:

- Tambouriner : Composer un rythme & l'aide de deux branches séches et le jouer aux
copain. Ensuite, 3 & 4 enfants jouent les pics : cachés derriére des arbres et munis d'une
branche, ils tambourinent sur les tfroncs (Chacun son rythme ...). Les autres enfants, les yeux
bandés, tentent de frouver les pics. Les pics ne se déplacent pas.

- Imiter les autres habitants des loges de pics (chauve-souris, papillon de nuit).

- Mille-pattes (4) (chenille aveugle)

-La fouine et le |érot (tfouche-touche perché ...)

- «&-pic-erie du coin» ou «pic-nique» (recomposer le menu des piverts)

- Rédiger une annonce "crise du logement" : "a louer" ou "cherche logement” ...

Je réalise une synthése de tous ces petits jeux en proposant un grand mime théatral infitulé
par exemple: “Aux premiére loges des pics ...” Durarnt cette synthése, il est important que
chaqgue enfant ait un réle, y compris celui de spectateur. La qualité du mime sera révélatri-
ce de la compréhension du sujet par les enfants (cf fiche n°10).

(4) Chenille c&ugle: pro-
poser aux enfants de
reconstituer un mille-pattes
géant en se tenant par les
épaules de maniére a for-
mer une file indienne.
Chague enfant a les yeux
bbandés sauf le premier (la
téte du mille-pattes!) qui
va emmener tout le grou-
pe a la découverte du ter-
rain forestier: relief, buis-
sons, fougéres, graviers, ...
vont alors étre ressentis de
maniére trés forte par les
enfants. Si possible, enle-
ver les bandeaux dans un
endroit visuellement mar-
quant!




LA VIE DANS:UN-RUISSEAU

o DECOUVRIR LA PETITE FAUNE AQUA-
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Est-ce vraiment g un agent forestier
de parler des ruisseaux aux
enfants?
Allez, franchement...!




(1) Il est bien malaisé de donner
toutes ses consignes quand les
enfants sont au bord du ruis-
seau. L'attirance pour I'eau est
telle qu’il faut lutter pour retenir
leur attention.

(2) Au deld de ces consignes tech-
niques, il est essentiel d’insuffler un esprit
de "découverte dans le respect”. C’est
ainsi que I'on expliquera clairement le
motif pour lequel telle ou telle chose est
demandée: pourquoi remettre les
pierres en place, pourquoi se fixer une
limite en amont et en aval, pourquoi ne
pas ramener les animaux chez soi, etc.

(3) A chacun de nous de frouver son
style pédagogique! Certains préférent
commencer par expliguer aux enfants
la bonne méthode de travail. D'autres
préféerent les laisser chercher eux-
mémes, par essai et erreur, la fechnique
de péche la plus efficace. Nul doute
que, entre ces deux attitudes extrémes,
il y ade la place pour trouver...

sa place!

Mon but:

Permettre aux enfants de découvrir la petite faune des invertébrés agua-
tiques.

Ce que les enfants vont faire:
Récolter des invertébrés aquatiques, identifier eux-mémes le nom des ani-

maux, découvrir leur mode de vie et leurs exigences écologiques.

Mon matériel:
Quelgues récipients en plastique blanc, des pinceaux, le document Annexe 6.

Déroulement de I'activité:
J'emméne le groupe d’enfants en direction d’un ruisseau et leur annonce le

type d’activité que nous allons vivre ensemble.

Je margue une pause dés que le ruisseau devient visible, c’est-a-dire avant
(1) d’arriver sur sa berge et donne les premiéres consignes. «Nous allons bien-
t&t arriver & destination. Nous limiterons notre travail sur une certaine portion
du ruisseau. Je vous indiguerai les limites & ne pas dépasser». Cette limite peut
étre un arbre, un méandre, ...

Je précise gu'il est inutile de ramener une quantité d’animaux de la méme
espéce mais bien de savoir si il existe oui ou hon une certaine diversité.

Je répartis (2) le matériel entre les enfants. Les pinceaux sont destinés & mani-
puler les animaux en douceur. Les bbacs ou raviers, en plastique blanc,  per-
mettront d’observer la récolte dans de bonnes conditions durant la séance
d’identification. L'eau doit y étre claire!

Selon I"Age des enfants, je précise ou non (3) les consignes: chercher sous les
pierres, sous les branches et feuilles immergées, dans le gravier, ...

Aprés une bonne quinzaine de minutes, je regroupe les enfants qui se rassem-
blent avec leur récipient et leurs captures. Tout le monde regarde, commen-
te, compare...

"Voici un outil qui va vous permettre de trouver vous-mémes le nom des ani-
maux capturés”. Je distribue le document - annexe 6 - (& noter que ce livret
porte trés mal son fitre puisque les animaux d’eaux courantes y sont tout
autant décrits que ceux des eaux stagnantes!). Avec ou sans mon qide, les
groupes travaillent et cherchent le nom de leurs "bétes”.




L'activité se prolonge en faisant lire aux enfants quelques phrases sur le
mode de vie des animaux, leurs exigences écologiques ainsi qu‘en leur
expliquant concrétement le principe de la chaine alimentaire (par
exemple, celle qui va de la feuille morte & I'hnomme en passant par la
truite). Ici aussi, les anecdotes auront une place de choix (la péche &
la mouche qui utilise des imitations de I'éphémére adulte, la truite dite
saumonnée dont la chair se colore par les pigments contenus dans sa
proie principale: les gammares, etc.)

MON PAVVRE VIEUX./ Enfin, arrive le moment du rel&chage final. Délicatement, les
ELLE S'esT TIREE Avec. enfants remettent leurs captures G I'eau.

VU MA FEMME. %_




FAIRE UNE SYNTHESEEN:S*AMUSANT

FAIRE LE POINT SUR DES CONNAIS-
7 SANCES ... SANS RENIER LE PLAISIR!

DES 6 ANS

15 MIN




Qu’avez-vous retenu?

Un, deux, trois... Mimez!



M

¢ Un animal commenté durant la pro-
menade (grenouille, chevreuil, mille-
pattes, ...): son comportement, son
mode de déplacement, ses habi-
tudes alimentaires

¢ Une action des forestiers (martela-
ge, plantations, ...)

e Un végétal (ronce, épicéq, ...):

sa croissance, sa forme générale, ...

.

(2) Certains se sentent trés
gauches. C'est normal dans
un premier temps.

A raison de 4 personnes par
mot, on a vite une autre
chance! Il faut sans cesse
encourager et suggérer des
améliorations.

Mon but:

Faire exprimer des connaissances, en s‘amusant,

Ce que les enfants vont faire:
Participer & un exercice de mime.

Mon matériel:
Quelgues bouts de papier et un crayon.

Déroulement de I'activité:

Aprés un apprentissage sur des connaissances quelles qu’elles soient:
animaux des bois, peuplements forestiers, techniques sylvicoles, réles de |la
forét,... je rédige sur des petits papiers une série de mots sur lesquels je
souhaite revenir avec les enfants (1) (1 mot par papier).

Le groupe s’installe en demi cercle face a moi.

Je demande & quatre volontaires de me rejoindre.

lls se tiennent cOte G codte et tournent le dos A I'assemblée.

Je leur suggére des pistes pour le mime: comportement, mode de dépla-
cement, habitudes si c’est un animal; croissance, forme générale s'il s’agit
d’un végétal, etc.

Enfin, je leur montre un mot (le méme aux quatre).

lls I'intégrent dans leur téte sans rien dire ni se concerter.

Je compte lentement & voix haute : "1, 2, 3”.

Puis, je frappe dans les mains et les quatre enfants se retournent en méme
temps vers le groupe et miment chacun le mot mystérieux que le groupe
doit essayer de deviner.

Dés que la bonne réponse fuse, STOP !

On demande une justification : "Quel geste t'a-t-il permis de deviner ?”
Félicitations, encouragements (2).

Quatre autres personnes.
Un autre mot.

Attention, ils en redemandent |







